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Somos una marea constante que
transforma cada cumpleanos en
una experiencia unica. Disenamos
pensadas para
compartir

celebraciones
disfrutar, y crear
recuerdos, adaptadas a cada
edad, personalidad y momento
vital. Acompanamos a las personas
en sus celebraciones desde una
mirada cercana, creativa vy
cuidada, creando propuestas a

medida donde la diversion, la

participacion y el bienestar van de

la mano. Nuestro equipo y las
personas participantes conviven e
inferactian como un pequeno
ecosistema vivo, en el que cada

cumpleanos cobra sentido propio.

CELEBRACIONES A MEDIDA

Cada cumpleanos es diferente. Escuchamos, adaptamos vy
disenamos la experiencia segun los gustos, edades e intereses
de la persona protagonista y del grupo.

PARTICIPACION Y DISFRUTE COMPARTIDO

Proponemos actividades dindmicas que fomentan Ila
implicacidon, el juego y la conexion entre quienes celebran,

creando un ambiente cercano y auténtico.

ACOMPANAMIENTO PROFESIONAL Y CREATIVO

Nuestro equipo cuida cada detalle antes y durante la
celebraciéon, garantizando una experiencia segura, fluida y
llena de momentos especiales.



NUESTRAS PROPUESTAS

de 3 a 6 anos

de 6 a 9 anos

+9 anos
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. Dé N D E LOS Nuestros cumpleanos son itinerantes y totalmente flexibles: llevamos la
C animacion y las actividades alli donde se celebre la fiesta, ya sea en espacios

R E A L I ZA M O 39 privados, centros educativos, zonas al aire libre o locales.

Ademas, existe la posibilidad de celebrarlos en nuestro propio espacio en
Zaragoza Camping, un entorno natural y cuidado que ofrece el escenario
perfecto para disfrutar de un cumpleanos diferente, activo y lleno de
experiencias.
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DE 3 A 6 ANOS

Para las edades de 3 a 6 anos, disenamos cumpleanos pensados para descubrir,
jugar y disfrutar con todos los sentidos. Propuestas dinamicas y adaptadas a su
ritmo, donde la imaginacion, el movimiento y la creatividad son protagonistas, en

un entorno seguro, cercano y lleno de alegria.



CUMPLEANOS
:A MOVER EL CUERPO!

Una propuesta pensada para liberar energia de forma divertida

y segura. Durante la celebracidn se realizan juegos motores y de

movimiento como circuitos con obstaculos blandos, carreras con

consignas, juegos de saltos, equilibrios y dinamicas cooperativas
adaptadas a la edad del grupo.

También se incluyen juegos tradicionales versionados y
actividades de grupo que fomentan la coordinacion, la escucha
y el respeto de turnos.

*Tiene una duracion de 1h
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CUMPLEANOS
:RITMO Y SONRISAS!

La musica es el hilo conductor de este cumpleanos. Se trabajan
canciones infantiles, juegos de moverse y parar con la musica,
bailes guiados, juegos con globos al ritmo musical, dinamicas de
imitacion y actividades de expresion corporal. Todo ello favorece
la coordinaciodn, la creatividad y la participacion, creando un
ambiente alegre y muy dindmico. Ademas, al/la protagonista se
le pintara de su personaje preferido.

*Tiene una duracion de 1h
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CUMPLEANOS
:DESCUBRE CON LOS
SENTIDOS!

Un cumpleanos pensado para explorar y experimentar desde la
calma, guiado por El monstruo de colores. A traves de sus
colores y emociones, los peques recorren distintas propuestas
sensoriales adaptadas a su edad.

Durante la celebracidn se realizan juegos con texturas y
materiales manipulativos, actividades de reconocimiento de
colores y emociones, cajas sorpresa, sonidos suaves y un circuito
sensorial con pequenas estaciones de exploracion. También se
proponen juegos de buscar y clasificar objetos y dinamicas
tranquilas que fomentan la curiosidad y la participacion a su
propio ritmo.

*Tiene una duracion de 1h
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CUMPLEANOS
:MANOS CREATIVAS!

Un cumpleafios pensado para crear, imaginar y expresarse a traves de las
manos, en un ambiente tranquilo y alegre, acompanado de musica de fondo que
favorece la concentracion y el disfrute.

Durante la hora de actividad dirigida, comenzamos con una breve bienvenida y
una dindmica de presentacion. A continuacion, los peques participan en un taller
creativo principal, donde el/la cumpleanero/a disena y decora su corona
especial, convirtiendose en el protagonista del dia.

El resto de participantes realizan caretas personalizadas, eligiendo colores,
formas y materiales para dar rienda suelta a su creatividad.

A lo largo del taller se trabajan distintas técnicas sencillas: pegar, colorear,
recortar con ayuda, decorar con adhesivos y materiales variados. Todo el
proceso estd acompanado de musica infantil suave, creando un ambiente
relajado y festivo que invita a disfrutar del momento creativo.

Durante la actividad, nuestro equipo acompana y apoya a cada peque,
respetando su ritmo y fomentando la autonomia y la imaginacion. La propuesta
finaliza con un pequeno momento para mostrar las creaciones y compartirlas en

grupo.

*Tiene una duracion de 1h
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CUMPLEANOS
:ERASE UNA VEZ!

Un cumpleafios lleno de magia, fantasia e imaginacion. La celebracion
comienza con un cuentacuentos participativo, en el que el monitor o
monitora narra una historia adaptada a la edad del grupo, invitando a
los peques a intervenir, repetir palabras, hacer sonidos y formar parte
del relato.

A partir del cuento, se desarrollan juegos simbodlicos y de imitacion,
donde los nifos y ninas representan personajes, situaciones y
emociones de la historia mediante gestos, movimientos y pequenas
dramatizaciones guiadas. Se proponen dinamicas sencillas que
fomentan la expresion corporal, la creatividad y la participacion de
todo el grupo.

La experiencia se completa con una actividad creativa relacionada con
el cuento, como la elaboracion de un pequeno elemento del relato

(personaje, objeto magico o recuerdo), reforzando la sensacién de ser ) .
H para celebrar

protagonistas de su propia historia y cerrando el cumpleafios de forma '-S{Gf"ﬂ& g uqa%umﬁw

tranquila y significativa.

*Tiene una duracion de 1:30h




DE 6 A 9 ANOS

Para las edades de 6 a 9 anos, proponemos cumpleanos tematicos donde cada
celebracion gira en torno a un universo concreto. A través del juego, la creatividad
y la ambientacion, las nifias y ninos se sumergen en una experiencia divertida y
participativa, con actividades adaptadas a su edad que fomentan la imaginacion y

el disfrute en grupo.



CUMPLEANOS PIRATAS
aw\tura,me(),ecéaxw

Una auténtica aventura en alta mar. El cumpleaios comienza
con la caracterizacion del/la protagonista como pirata,
convirtiéndose en el capitan o capitana de la tripulacion, la
tripulacion llevara su parche. A partir de ahi, los participantes se
sumergen en un escape room de piratas, con pruebas adaptadas
a la edad: busqueda de pistas, mapas del tesoro, acertijos
sencillos y retos cooperativos.

La celebracion se completa con juegos de piratas (busqueda del
tesoro, pruebas de habilidad, juegos de equipo) y dindmicas de
rol donde cada nifo y nina forma parte de la tripulacién. Todo el
cumpleanos se desarrolla en un ambiente de aventuraq,
cooperacion y diversion.

*Tiene una duracion de 1:30h



FANTASIA & BRILLO

p . ) : :
NW’LCQB' (QL fan:tm Un cumpleanos lleno de fantasia y brillo. Se comienza con un

stand de caracterizacion, donde los participantes pueden
disfrutar de glitter bar, pintarse el pelo con colores temporales,
maquillaje infantil y pequenos detalles decorativos.

El/la cumpleanero/a se convierte en el personagje protagonista,
y a partir de ahi se realizan juegos tematicos, dinamicas de
imaginacion y bailes guiados, combinando momentos tranquilos
con otros mas activos.

La propuesta fomenta la creatividad, la expresion corporal y el
juego simbdlico, adaptandose siempre a los gustos del grupo.

*Tiene una duracion de 1:30h




MUNDO MAGICO
cen,Harr*n Potter

e

Una experiencia magica desde el primer momento. El/la
cumpleanero/a se disfraza como aprendiz de magia y el resto de
participantes se divide en casas, asignandoles colores y
pequenos atuendos representativos.

A lo largo del cumpleafios se realizan juegos y pruebas magicas,
que desembocan en un escape room inspirado en el mundo de
Harry Potter, con enigmas, retos cooperativos y misiones
adaptadas a la edad.

La ambientacion, los juegos de rol y la narrativa hacen que los

ninos y ninas se sientan parte de una auténtica escuela de
magia, fomentando el trabajo en equipo y la imaginacion.

*Tiene una duracion de 1:30h



e

&
S U P E R H E R O E S Un cumpleanos lleno de accion y aventuras. La celebracion

Q comienza con la caracterizacion del/la cumpleanero/a como
WwP Q‘S’n mte? superhéroe o superheroina, convirtiendose en el lider del equipo.
El resto de participantes se suman a la mision a través de juegos

dinadmicos y pruebas cooperativas.

Durante la actividad se realizan retos de superhéroes, circuitos
de acciodn, juegos de fuerza, equilibrio y coordinacion,
culminando con el disfrute de un hinchable, que se convierte en
el gran protagonista del cumpleanos.

Todas las dindmicas estan adaptadas a la edad del grupo y
fomentan el trabajo en equipo, la superacién y la diversion
compartida.

*Tiene una duracion de 1:30h
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A PARTIR DE 9 ANOS

Para edades a partir de 9 anos, disehiamos cumpleanos con propuestas dinamicas
y participativas que incorporan el deporte y el juego activo. Experiencias pensadas
para implicar al grupo a traves de retos, actividades fisicas y dinamicas
cooperativas, fomentando la autonomia, el trabajo en equipo vy la diversion

compartida, siempre adaptadas a los intereses de cada celebracion.



BAILE Y SHOW

Un cumpleanos para sacar el ritmo y brillar. La actividad comienza con

una toma de contacto y calentamiento, seguida de la creaciéon de una

coreografia grupal, adaptada al nivel y estilo del grupo, con la cancion
favorita del/la cumpleanero/a.

Durante la sesion se incluye un espacio de caracterizacion artistica,
con brillos, pintura de cara y detalles de imagen que dan personalidad
al baile.

La experiencia culmina con la grabacion del baile final, que se edita de
forma sencilla y se envia como recuerdo del cumpleanos, convirtiendo

la celebracion en un momento Unico para revivir.

*Tiene una duracion de 1:30h



e

B GUARRIGYMKHANA

Un cumpleanos pensado para soltarse, reir y disfrutar sin miedo a
mancharse. La celebracion se organiza en formato gymkhana por
equipos, con una serie de pruebas dindmicas y muy divertidas, siempre
con materiales sequros y adaptados a la edad del grupo.

Durante la actividad se proponen circuitos de obstaculos con agua 'y
espuma, pruebas de relevos transportando objetos, juegos de punteria
con pintura liquida, retos de equilibrio sobre superficies resbaladizas y
pruebas cooperativas donde el equipo debe coordinarse para superar

el desafio. También se incluyen actividades como pasar por tuneles,
buscar objetos escondidos entre materiales blandos o completar retos

cronometrados.

Todas las pruebas fomentan el tfrabajo en equipo, la cooperacion y la
superacion personal, creando un ambiente distendido y muy

participativo, donde la risa y la diversion son las protagonistas de
principio a fin.

*Tiene una duracion de 1:30h
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MULTIDEPORTE

Una celebracion pensada para quienes disfrutan del deporte, el
movimiento y la competicidon sana. A lo largo del cumpleanos se
organizan juegos y mini-torneos de diferentes disciplinas, adaptadas al
numero de participantes y a su edad.

Las actividades pueden incluir futbol, baloncesto, baldon prisionero,
juegos de pases, relevos deportivos, carreras de obstdaculos, pruebas
de velocidad y retos de habilidad como punteria, control del balén o
coordinacion. Todas las pruebas se plantean con normas sencillas y

tiempos cortos para favorecer la participacion de todo el grupo.

Se combinan partidos dinadmicos, desafios rapidos y juegos
cooperativos, fomentando el trabajo en equipo, el respeto y el disfrute
del deporte desde un enfoque ludico. El objetivo es mantener la energia
y la motivacion durante toda la actividad, creando un cumpleanos
activo, divertido y muy participativo.

| *Tiene una duracion de 1:30h
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FUTBOL @

Un cumpleaios pensado para auténticos amantes del balon. La
celebracion se organiza en torno al juego del futbol, combinando
actividad fisica, diversion y trabajo en equipo, siempre desde una

perspectiva ludica y adaptada a la edad del grupo.

Durante la actividad se realizan calentamientos dinamicos, juegos de
pases, conducciones y retos de habilidad como circuitos con balon,
pruebas de punteria, control y precision. A continuacion, se organizan
partidos y mini-torneos, con equipos equilibrados y normas sencillas
que favorecen la participacion de todos y todas.

*Como opcion especial, el cumpleanos puede incluir una version de
futbol burbuja, aportando un extra de diversion y una experiencia
diferente y muy dinamica.

También se proponen juegos cooperativos con baldn, relevos
futboleros y pequenos desafios por equipos, fomentando el respeto, la
cooperacion y la competicion sana.

El cumpleanos se desarrolla en un ambiente activo y motivador, donde

el deporte y la diversion van de la mano.

*Tiene una duracion de 1:30h
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CUMPLEANOS A LO
GRANDE

Hay cumpleanos que no se celebran en unas horas, sino que se viven como una experiencia completa.

Nuestros Cumpleanos a lo Grande estdn pensados para quienes quieren ir un paso mds alla: propuestas especiales,
adaptadas a todas las edades, que transforman la celebracion en una aventura inolvidable. Desde pasar una noche
con amigos en un entorno unico hasta fiestas llenas de accion, juegos y sorpresas, disenamos experiencias a medida

para celebrar sin limites y crear recuerdos que se quedan para siempre.



PIJAMADA
REAL

Una experiencia unica para celebrar el cumpleanos pasando una noche con
amigos y amigas, como una auténtica pijamada, en un entorno seguro y
especial como Zaragoza Camping. Un plan diferente que combina
convivencia, diversion y momentos para compartir.

La celebracion comienza con juegos de bienvenida y dinamicas de grupo,
pensadas para romper el hielo y crear ambiente. A lo largo de la tarde se
desarrollan actividades tematizadas, retos cooperativos y juegos adaptados
a la edad, que invitan a participar y disfrutar en grupo.

Tras la cena, llega el momento mas especial de la noche: juegos tranquilos,
veladas nocturnas, historias, dinadmicas de confianza y actividades
relajadas, creando un ambiente cercano y divertido propio de una pijamada.
La experiencia se completa con la pernocta, acompainados en todo
momento por nuestro equipo educativo, y un desayuno al dia siguiente para
cerrar la celebracion.

Una propuesta ideal para cumpleanos a partir de 8-9 anos, pensada para
quienes quieren vivir algo diferente, emocionante y lleno de recuerdos
compartidos.




CUMPLEANOS
XXL

Un cumpleanos a lo grande donde el movimiento y la diversion no
tienen limites. La celebracion se organiza como una jornada
completa o de varias horas, combinando juegos activos y momentos
de descanso, siempre adaptados a la edad y al tamano del grupo.

Durante la actividad se instalan hinchables, circuitos de accion,
pruebas deportivas y dindmicas por equipos, que se alternan con
tiempos de juego libre supervisado para disfrutar de los hinchables
sin prisas. En temporada, se pueden incorporar hinchables acuaticos,
aportando un extra de diversion.

La experiencia incluye la opcion de merienda, comida o cena, segun
el horario elegido, siempre acompanados por nuestro equipo de
monitores y monitoras, que cuidan el ritmo del grupo y el ambiente
de la celebracioén.

Una propuesta ideal para grupos grandes y para quienes buscan
una fiesta muy activa, completa y espectacular.




AVENTURA'Y
DESAFIOS —

Un cumpleanos pensado para quienes disfrutan de la accion, los
retos y las experiencias diferentes. La celebracion se desarrolla en
formato circuito de aventura, combinando pruebas fisicas y desafios
cooperativos adaptados a la edad del grupo.

Durante la actividad se pueden incluir karts a pedales, un pequeno
rocodromo, pruebas de troncos locos, circuitos de equilibrio, retos de
coordinacion y juegos de superacion por equipos. Las actividades se

organizan por estaciones, permitiendo que todos los participantes

pasen por los distintos desafios de forma dinamica y segura.

La propuesta fomenta el trabajo en equipo, la confianza y la
superacion personal, siempre desde un enfoque ludico y acompanado
por nuestro equipo de monitores y monitoras. Un cumpleanos activo
y emocionante, ideal para quienes buscan celebrar a lo grande y
vivir una auténtica aventura.




RETOS XXL

Un cumpleanos pensado para sorprender con actividades originales
y muy divertidas. La celebracion combina juegos de punteriq,
habilidad y destreza, creando una experiencia activa y diferente
para disfrutar en grupo.

Durante la actividad, los participantes podran disfrutar de
propuestas como el tirachinas humano, una dinamica espectacular y
segura que se convierte en uno de los grandes momentos del
cumpleanos, junto con un circuito de minigolf, donde se organizan
pequenas pruebas y retos adaptados a la edad del grupo.

Las actividades se combinan con juegos por equipos y desafios
cooperativos, fomentando la participacion, la risa y la diversion
compartida. Un cumpleanos ideal para quienes buscan una
experiencia original, dindmica y muy memorable.
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ANADE UN

PLUS
—

Anade un plus a tu fiesta de
cumpleanos con opciones
pensadas para completar la
experiencia y convertirla en
un recuerdo aun mdads
especial, cuidando cada
detalle antes, durante vy

después de la celebracion.

MERIENDA ACOMPANADA

Tras la actividad, ofrecemos la posibilidad de realizar la
merienda con el acompanamiento de nuestros monitores
y monitoras, cuidando el ambiente y el disfrute del grupo.

VIDEO RESUMEN DE CUMPLEANOS

Enviamos un video recuerdo con fragmentos de la
actividad y fotografias del cumpleanos, para revivir los
mejores momentos después de la celebracion. Sin ningun
coste extra.

CAMARA 360

Posibilidad de afadir, con un plus, una camara 360° para
crear recuerdos unicos, divertidos y diferentes que
sorprenden a peques y familias.



PALOMITERA / ALGODONERA/CREPES Y GOFRES

Un rincon dulce y salado que encanta a peques y mayores. Puedes anadir
palomitas recién hechas, algodén de azlcar o un servicio de crépes y gofres,
creando unINes espacioso y divertido para disfrutar durante la celebracion o en
el momento de la merienda. Una opcidn ideal para completar el cumpleanos con
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PLUS
—
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un toque especial.

FIESTA DE LA ESPUMA

Una experiencia refrescante y muy divertida. La fiesta de la espuma
convierte el cumpleafos en un auténtico festival, con mdusica, juegos y
grandes cantidades de espuma segura y adaptada a la edad del grupo.
Perfecta para celebraciones al aire libre y para los meses de buen tiempo.

DISCOMOVIL CON ANIMACION

Transforma el cumpleanos en una auténtica fiesta. La discomovil incluye
musica adaptada a la edad, juegos animados, bailes guiados y dinamicas
participativas, creando un ambiente festivo y lleno de energia. Ideal para
cerrar la celebracion por todo lo alto o para cumpleafos de edades mads
mayores.



CONTACTANOS

SOLICITA PRESUPUESTO SIN
COMPROMISO

Océano Atlantico

GESTION DE SERVICIOS

www.grupoceano.org

b.rosales@grupoceano.org

635420073

Calle San Juan Bautista de la Salle S/N
50012 Zaragoza




