¢ Escuela de Campistas -

¢ Colonias de verano en Zaragoza Camping )

A\ Zara oza Campin
e g ping

OCEANO ATLANTICO

Reunion con familias

Aventura naturaleza yrconvivencia para aprender viviendo.




Mas que una colonia

Una experiencia para crecer explorando

La Escuela de Campistas es un proyecto educativo
donde las ninas y los ninos aprenden mediante la
experiencia, el juego y el contacto con la naturaleza.
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Quiénes somos

Ocio educativo con experiencia
Somos un equipo especializado en tiempo librey

educacion no formal, con mas de 29 anos acompanando
a la infancia a traves de proyectos seguros, ludicosy
educativos.

La ratio establecida para la colonia es 1 monitor por
cada 10/ 12 ninos

Elia: Coordinadora y monitora Nuria: Monitora e Nelia: Monitora
Instructora en los

cursillos
de Natacion
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Objetivos del proyecto

Crecer con autonomia y confianza

Buscamos favorecer el desarrollo integral, potenciar
la creatividad, mejorar las habilidades socialesy
fomentar la convivencia, el respeto y la cooperacion.

¢ Como lo conseguiremos ?

Gymkhanas, juegos de agua, talleres creativos,
construccion de refugios, orientacion,
actividades deportivas y retos cooperativos.
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Nuestra metodologia

Aprender haciendo

Eljuego, los retos, los talleres y las actividades al aire libre son la base de la experiencia. Cada
propuesta se adapta al ritmo y a las necesidades de cada grupo.
El espiritu campista : respeto por la naturaleza - companerismo - espiritu explorador - convivencia -

sencillez - autonomia.

Ejemplo programacion Semana 22 - 26 junio Grupo Semillas

Lunes 22

Martes 23

Miércoles 24

Jueves 25

Viermes 26

Ejemplo programacion Semana 22 - 26 junio Grupo Picos

Martes 23

Miercoles 24

Viernes 26

La carta del Gran
Rohble

Detectives de
naturaleza

El mapa perdido
del camping

Manos de campista

El consejo del bosque

Mision Campamento

Rato MNaturaleza

Operacion Brijula

Consejo Explorador

Presentacion de la
Escuela de Campistas v

del pasaporte campista.

Biisqueda de
elementos naturales
con el bingo natural.

Gymkana por el
camping siguiendo
pistas y superando

pruehas.

Taller creativo con
huellas de arcilla.

Cierre de semana con
actividad especial.

Juegos de
conocimiento: nombre
campista, telarana y
pistolero.

Taller de lupa mégica
para aprender a mirar
sin romper.

Pruehas:

bungalows, sombra,

aros, aguay
exterior de piscina.

Juegos musicales:
estatnas de
animales,
taza-tetera,
cuadrado y auto de

papa.

Escape room
Rodolto.

Presentacion de la Escuela de
Campistas y creacion de
patrullas.

Juegos de movimiento para
trabajar estrategia, atencion y
cooperaclon.

Taller de nudos y habilidad
manual campista.

Actividad especial de refugios,
bases y atrapa la bandera.

Taller de tortitas para mayores
v pequefios.

Juegos de conocimiento:
ensalada de frutas, pistoleroy
encuentra a tu pareja.

Killer, la llave, balon
radioactivo v juegos de
reacclon.

Gymkana musical: canciones,
ritmo, chistes, trabalenguas y
aguanta sin reir.

Creacion de guarida v bandera
de equipo con retos de
supervivencia.

Gymkana por equipos: relevos,
mini orientacion y bisqueda
del tesoro.

Gymkana del Gran
Roble para conocer
zonas importantes del
camping.

Juegos de
movimiento: zapatilla
por detras, chocolate
inglés y estatuas
musicales.

Cofre final con
pegatinas, carta del
Gran Roble y pieza

de insignia.

Piscina ¥ asamblea
final.

Taller de chapa o
insignia.

Gymkana del mapa roto para
conocer zonas importantes del
camping.

Piscina, asamblea v preguntas
de clerre campista.

Piscina, comida v asamblea de
normas aprendidas.

Piscina y asamblea: ayuda,
normas y trabajo en patrulla.

Plastico magico para crear
collar de insignia.

Piscina + asamhblea +
Huella de Bienvenida.

Piscina + asamblea +
huella del dia.

Piscina + asamblea
+ huella del dia.

Huella del dia.

Entrega/cierre de la
Insignia Semilla
Exploradora.

Piscina + comida + clerre de
tarde.

Huella del dia.

Huella del dia.

Huella del dia.

Entrega,/cierre de la Insignia
Explorador/a del Camping,




Organizacion de grupos

Cada edad vive la aventura a su ritmo

Semillas: 3 a5 anos
Senderos: 6 a 8 anos
Picos:9a 12 anos

En funcion de los inscritos cada semana se realizara la
organizacion de los grupos
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Como vivimos cada
jornada

Etapas flexibles, no un horario rigido

Asamblea campista - mision del dia - pausa campista
- aventura en movimiento - exploraciones de la tarde -

consejo de la tribu.

Acceso con el vehiculo
a partir de las 8:00




Nuestro entorno

Zaragoza Camping como espacio educativo

Zonas arboladas, sombra natural, amplios espacios
abiertos, piscina, pistas deportivas, comedor e
Instalaciones propias.
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Piscina

El agua también forma parte de la aventura

Realizaremos actividades acuaticas siempre que sea
posible, combinando diversion, seguridad y
momentos de refresco durante la jornada.
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Cursillo de natacion

Actividad opcional

Existe la posibilidad de participar en
un cursillo de natacion adaptado por
niveles, con grupos reducidosy
sesiones integradas en la dinamica
del campamento.

Los horarios se comunicaran a las
familias inscritas con una semana de
antelacion.

Informacion e inscripciones en
CURSILLOS NATACION
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Pernocta en el camping

Actividad opcional

Este ano estrenamos una de las experiencias mas
especiales de nuestras colonias: la posibilidad de
quedarse a dormir en el camping la noche del
jueves al viernes.

Dormir fuera de casa, convivir con sus companeros
en un ambiente diferente, participar en juegos
nocturnos y dinamicas de grupo... todo ello en un
entorno seguro y controlado, sin necesidad de salir
de la ciudad.

Una experiencia pensada para que ganen
autonomia, refuercen vinculos y vivan una pequena
gran aventura que seguro recordaran todo el
verano.

Informacion e inscripciones en
PERNOCTA



https://zaragozacamping.com/cursos-natacion/
https://zaragozacamping.com/pernocta/

Que deben traer

Todo marcado con nombre y apellidos

Mochila pequena, almuerzo, agua, gorra,
crema solar ( puesta de casa), banador,
toalla, chanclas, ropa de cambio ( para los
mas peques)y calzado deportivo.
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Comedor

Para las modalidades que lo incluyen

El servicio de comedor forma parte de las opciones de salida correspondientes. Los menus se
organizan por semanasy se comunicaran a las familias.

Macarrones con queso
gratinado

Primer plato Espaguetis a la bolonesa Crema de calabaza Amoz a la cubana Garbanzos

Pemmitos calientes con
ketchup y mostaza

Pollo asado con patatas al Merluza rebozada con

segundo plato hotno enszalada

Calamares Lomo con patatas

Postre Pera Yogur de fresa Mandarina Platano tamina de helado
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¢. En caso de accidente?

Incidente leve: Cura basicay comunicacion a la familia en la recogida.
*% Malestar o lesion que impida continuar: Llamada a la familia para que pueda
recoger al menor lo antes posible.
2+ Emergencia o accidente grave: Activacion del 112y contacto inmediato con la
familia para informar de la situacion y de las medidas adoptadas.

Importante: La colonia no dispone de seguro médico privado. En caso necesario,
la atencion sanitaria se realizara a traves de los servicios publicos de salud o de la
asistencia que tenga contratada cada familia.
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Comunicacion con
familias

Cercania durante toda la colonia

Mantendremos comunicacion mediante entradasy
salidas, telefono, correo electronico y WhatsApp para
que las familias esten informadas y acompanadas.
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Horarios

De lunes a viernes de 8:00 a 16:00. Desde el lunes 22 de junio al viernes 4
de septiembre

Entrada: Desde los 8:00 a 9:00

Salida (sin comedor) : 13:30 (en la
zona cafeteria)

Salida (con comedor) : 15:00 (en la
zona cafeteria)

Salida (con comedor) : 16:00 (
contratando el suplemento)




CONTACTO

Gracias por acompanarnos

Estamos deseando compartir esta aventura con
vuestros hijos e hijas.

Elia de Miguel
coloniascamping@zaragozacamping.com

662913695 ( en horario de colonias solo
para urgencias)

Blanca Rosales
b.rosales@grupoceano.org
635420073
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